.Pozwdl dzieciom bigdzi¢ i radosnie dqzy¢ do poprawy.”
J. Korczak

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. MARII KONOPNICKIEJ W ZASADNEM
rok szkolny 2023/2024

.Wychowanie - wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byé

wzmachiane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i
mtodziezy" (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo osdwiatowe).
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1. PRAWNE WYZNACZNIKI FUNKCJONOWANIA SZKOLNEGO
PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNO

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 72.

2. Akty prawne Konwencji Praw Dziecka.

3. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowe;j
szkoty 1 stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591)

7. Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

2. DIAGNOZA PROCESU WYCHOWAWCZEGO

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji, wywiadu oraz
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikdéw chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w $rodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem: wynikow ewaluacji, wynikow nadzoru pedagogicznego
sprawowanego przez dyrektora, ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-
profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023, wnioskow i analiz sytuacji
wychowawczej w szkole (wnioskow =z pracy zespotdéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych) oraz innych dokumentow 1 spostrzezen
waznych dla szkoty. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w
szkole 1 jej srodowisku. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaklada poprawe sytuacji
wychowawcze] w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoly jako miejsca bezpiecznego
1 przyjaznego dla ucznidéw, rodzicoOw, nauczycieli i innych 0sob z nig zwigzanych.

1.Diagnoza potrzeb, w tym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka.

W celu zaplanowania i podejmowania wtasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych
szkoly, wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow



ryzyka i1 czynnikdéw chronigcych wptywajacych na zdrowie fizyczne, psychiczne,
bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyr6zniono nast¢pujace czynniki chronigce i czynniki
ryzyka:

Czynniki chroniace:

- pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

- poczucie bezpieczenstwa w szkole 1 odpowiedzialno$ci za zachowanie swoje 1 innych,

- dobra atmosfera w szkole,

- dobra atmosfera w klasie,

- wymaganie od uczniow zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc,
kolezenstwo,

- podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego dziatania na
rzecz klasy 1 szkoty,

- zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy réwiesniczej, braku
kultury osobistej, nieposzanowania mienia wlasnego 1 szkoty,

- posiadanie wiedzy na temat negatywnych skutkow wynikajacych z uzywania substancji
uzalezniajacych,

- $wiadomos$¢ uczniow dotyczaca zagrozen, ryzykownych i negatywnych zachowan,
umiejetno$¢ odmowy, asertywnej postawy,

- zaufanie ze strony uczniéw do nauczycieli, pedagoga i innych specjalistow szkolnych,

- podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z podmiotami

i instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie.

Czynniki ryzyka:

- pojawiajaca si¢ przemoc stowna, psychiczna i fizyczna wsrdéd ucznioéw,

- pojawiajacy si¢ brak szacunku i tolerancji dla innych,

- trudnosci w nauce,

- brak motywac;ji 1 checi do nauki,

-odzwyczajenie si¢ ucznidow od nauki, porzucenie niektorych obowigzkéw w czasie
lockdown’u,

- nizsza aktywnos¢ fizyczna, mniejsza dbatos¢ o zdrowie i1 kondycje fizyczng wsrdd ucznidw,
- zwigkszenie czasu spedzanego z urzgdzeniami multimedialnymi,

- niska $wiadomos¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen cywilizacyjnych

1 zachowan ryzykownych wystepujacych wsrod dzieci 1 mtodziezy,

- zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemia Covid-19.

2.Wyniki diagnozy

Diagnoza srodowiska szkolnego dokonywana jest na biezaco, na podstawie obserwacji oraz
ankiet przeprowadzanych w tym srodowisku.

Z przeprowadzonej diagnozy wysuni¢to nastepujace wnioski, ktore postuza do podjecia
okreslonych dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole.

Whioski wyplywajace z diagnozy:

- wzmacnia¢ tgcznos$¢ rodzicoOw ze szkota, angazowaé w zycie klasy i szkoly, wspodipracowac
w procesie edukacji i wychowania,

- dba¢ o pozytywne relacje na linii nauczyciel-rodzic, prezentowa¢ wol¢ zrozumienia

1 wspoéltdziatania dla dobra ucznia,



- informowac rodzicow o postepach uczniow w nauce, ale rowniez sukcesach i dokonaniach,

- zapobiegac przemocy fizycznej, stownej 1 psychicznej wsrdd uczniow w szkole 1 wszelkim
przejawom agresji,

- wzmocni¢ nacisk na bezpieczenstwo ucznidéw podczas przerw migdzylekcyjnych,
szczegoblnie na korytarzu oraz w toaletach,

- wdraza¢ uczniéw do przestrzegania i respektowania zasad i norm obowigzujacych w szkole,
- ksztaltowa¢ wsrod uczniow postawy prospoleczne, szacunku i tolerancji dla innych, a takze
kolezenstwa i przyjazni,

- przeprowadzi¢ przez podmioty zewngtrzne warsztaty profilaktyczne na temat uzaleznien
oraz szkodliwo$ci 1 zagrozen zwigzywanych z uzywkami,

- wspiera¢ uczniow z problemami w nauce 1 niepowodzeniami szkolnymi,

- prowadzi¢ zajecia i wspiera¢ uczniow z trudnosciami emocjonalno-spotecznymi,

- pracowa¢ nad integracja zespotow klasowych, uczy¢ empatii, szacunku oraz tolerancji dla
innych, ksztaltowaé wlasciwe relacje interpersonalne w tym umiejetnos¢ wspotpracy,

- promowac¢ i zacheca¢ uczniow do aktywnos$ci fizycznej i aktywnego sposobu spedzania
czasu wolnego oraz wlasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sig, stylu zycia.

3. MISJA SZKOLY

JesteSmy szkolq przyjazna i bezpieczng ukierunkowana na wszechstronny rozwaj
ucznia.

Nasza placowka ma wspiera¢ rodzing w procesie wychowania i nauczania poprzez stwarzanie
uczniom optymalnych warunkéw do ich prawidlowego 1 wszechstronnego rozwoju oraz $cisle
wspolpracowaé z blizszym i dalszym otoczeniem dziatajac dla dobra spoteczno$ci szkolnej,
lokalnej oraz spoteczenstwa polskiego.

4. CELE PROFILAKTYKI I PRACY WYCHOWAWCZEJ W SZKOLE

CEL GLOWNY:

Wszystkie dzialania wychowawcze maja na celu wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore jest
wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy

CELE SZCZEGOLOWE:

W SZKOLE:

*  Tworzy si¢ ciepta atmosfere
Diagnozuje si¢ zagrozenia
Wczesnie interweniuje si¢ w sytuacji zaistnialego problemu
* Zapobiega si¢ niebezpieczenstwom, W tym przemocy fizycznej i psychicznej
Wspiera si¢ uczniow w rozwoju emocjonalnym, spotecznym i fizycznym
Zwigksza si¢ samoswiadomos¢ ucznidéw co do niebezpieczenstw i zagrozen



Przeciwdziala si¢ i zapobiega uzaleznieniom, ostabia si¢ czynniki ryzyka, wzmacnia
si¢ czynniki chronigce

* Ksztaltuje si¢ i wzmacnia pozytywne postawy i zachowania oraz rozwija umiejgtnosci
respektowania norm spotecznych

Dba si¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo uczniow w szkole

*  Ksztaltuje si¢ postawy prozdrowotne

umie odnalez¢ swoje miejsce w zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci

potrafi wyraza¢ swoje potrzeby i skutecznie porozumiewac si¢ z otoczeniem w sposob
niekonfliktowy

szanuje godno$¢ innych, akceptuje ich odmienno$¢

podejmuje inicjatywy do pracy zespotowej, zgodnie wspotpracuje w grupie

stosuje si¢ do regut przyjetych w zespole klasowym oraz zapiséw zawartych
w Statucie Szkoty

wyraza swoje uczucia, jest otwarty na potrzeby innych

bierze udziat w zyciu klasy i szkoty

dokonuje madrych wyborow

planuje i kontroluje wlasng prace, $wiadomie dobiera zadania

stara si¢ wciela¢ w zycie podstawowe zasady moralne (dekalog)

okazuje szacunek dla kultury, tradycji, jezyka, a takze poszanowania dla innych kultur
postepuje wedtug zasad zdrowego stylu zycia

jest odpowiedzialny za Srodowisko

rozwija w sobie poczucie wilasnej warto$ci

wlasciwie reaguje na niepowodzenia.

5. ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I WYCHOWANIA

Placowka szczegdlnie zwraca uwagg na realizacje i dziatalnos¢ o charakterze patriotycznym,
regionalnym i ekologicznym.

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne prowadzone sg w 4 strefach:

Zdrowie — propagowanie pozytywnych wzorcow zdrowego stylu zycia

Propagowanie pozytywnych wzorcow zachowania i zdrowego stylu Zycia.
Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Wstepna diagnoza wystepujacych problemoéw wsrod dzieci 6, 7- letnich (emocjonalne,
wychowawcze).

Ksztattowanie umiej¢tnosci rozpoznawania, nawigzywania i wyrazania stanow
emocjonalnych w formie przekazow werbalnych i niewerbalnych.

Ksztattowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami- wyrabianie postaw wzajemnej
pomocy.

Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢ wobec pracownikoéw szkoty.
Otaczanie opiekg rodzin niepeilnych, wielodzietnych, problemowych.



Ksztattowanie postaw prospotecznych poprzez dziatania z zakresu wolontariatu.

Ksztattowanie postawy szacunku wobec siebie i innych.
Kultura — wartoSci, normy, wzory zachowan

Zapoznanie ucznidéw i rodzicéw z zasadami i regulaminami obowigzujacymi w szkole.

Ksztattowanie wrazliwos$ci uczniéw na potrzeby innych.
* Integrowanie spolecznosci szkolne;j.

Wdrazanie do samorozwoju oraz niwelowanie deficytow rozwojowych.
Przygotowanie uczniéw do wyboru kierunku ksztalcenia i zawodu.
Wiaczanie rodzicow w sprawy zycia szkoly.

Zapoznanie z historia, kulturg i tradycja naszego regionu.
Ksztattowanie systemu wartosci chrzescijanskich i ogélnoludzkich.
Edukacja patriotyczno-obywatelska.

Tworzenie $wiadomosci 1 wzorcow jezykowych.

Wypracowanie w zespotach klasowych norm i regul obowigzujacych kazdego ucznia
na terenie szkoly.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za srodowisko.
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
* Edukacja w zakresie bezpieczenstwa.

Zapoznanie z zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Uswiadamianie uczniom i rodzicom czym jest agresja i przemoc. Rozwijanie
umieje¢tnosci rozpoznawania i wyrazania swoich emocji i uczu¢.

Praca nad wyeliminowaniem szeroko rozumianej agresji.

Zredukowanie poziomu agresji i patologii poprzez udziat w r6znorodnych formach
aktywnosci fizyczne;.

Uswiadomienie spolecznosci szkolnej szkodliwosci stosowania srodkow
uzalezniajacych, substancji odurzajacych.

Uswiadomienie niebezpieczenstwa cyberprzemocy i gier komputerowych.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dzialan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

» w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich s$rodkow
i substancji szkodliwych,

» w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

« w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano
wczesne objawy uzywania §rodkow i substancji uzalezniajacych lub wystgpowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.



6. MODEL ABSOLWENTA - OCZEKIWANE REZULTATY

Uczen, ktéry ukonczyt szkole:

Wie

Potrafi

Przejawia

-jak zachowac si¢ w grupie

i Klasie

- jak wlasciwie reagowac na
niepowodzenia

- prezentowa¢ wlasne zdanie
- stucha¢ innych

- by¢ obiektywnym i
tolerancyjnym

- wlasciwie przyjmowaé
porazki

- umiejetnosci tworzenia

wizji

spotecznych

- latwos$¢ nawigzania
kontaktow miedzyludzkich

- wlasng inicjatywe

- gdzie ma zdobywa¢ wiedzg
- rozumie rol¢
samoksztatcenia

- korzysta¢ sprawnie z
biblioteki

- $wiadomie selekcjonowac
publikacje medialne

- wybiera¢ to, co przydatne i
najwazniejsze

- rozwijaé zainteresowania
- znalez¢ wlasne sposoby i
techniki uczenia si¢

- umiejetnie korzystac z
internetu, zna zagrozenia i
potrafi im przeciwdziata¢

- dociekliwos¢

- potrzebe wiedzy

- che¢ rozwijania wiasnej
osobowosci

-jak dba¢ o wlasne zdrowie

- rozumie¢ wlasne potrzeby
- samodzielnie dbac¢ o
higieng

osobista, pracy 1 wolnego
Czasu

- prawidtowo si¢ odzywiac
-rozumie¢ istot¢ zycia bez
uzywek, umie odmawiaé

- dojrzatos¢ 1 samodzielnos¢
W rozwigzywaniu
wlasnych
problemoéw w okresie
dojrzewania
- postawe¢ samokrytyczng
- umiej¢tnos¢ organizowania
zdrowego stylu zycia

- jak bra¢ czynny udziat w
zyciu spotecznosci

- ceni¢ tradycje i kulturg
regionu

- pielegnowac wartosci
zwigzane z rodzing 1
0jczyzng

- ceni¢ walory estetyczne
jezyka regionu

- szanowac¢ przyrode i dba¢ o
srodowisko przyrodnicze

- che¢ poznania najblizszego
srodowiska 1 specyfiki
Swojego regionu

- zrozumienie wlasnej drogi
zyciowej

- dbalos¢ o wiasne otoczenie
i

srodowisko swojej
miejscowosci

- che¢ pielggnowania jezyka
gwary regionu




7. PLAN DZIALAN

1. Zdrowie — propagowanie pozytywnych wzorcow zdrowego stylu zycia

zdrowego stylu
zycia

zasad higieny osobistej,
zdrowego odzywiania sig.

2.Prowadzenie edukacji

zdrowotnej

3. Poznanie korzysci

ptynacych z aktywnosci

fizycznej.

4.Sposoby radzenia sobie ze

stresem.

probleméw zdrowotnych (wada
wzroku, stuchu, otylo$é, niedowaga)-
badania profilaktyczne dla uczniow w
wieku 6,10,12 lat w ramach programu
profilaktycznego z NFZ. (wrzesien)

Fluoryzacja z¢gbow- program
profilaktyczny.

Pogadanki, sesje dyskusyjne i
warsztaty w kl. IV-VIII o tematyce
Jak si¢ odzywiam?, Higiena mojego
ciata  iumystu, Stres i sytuacje
stresowe, Zdrowy tryb zycia, Walka z
hatasem

Udzial w Swiatowym Dniu Jablka
(28.09.)

Uczestnictwo w programach

promujacych zdrowy styl zycia:
Owoce, warzywa i mleko w szkole

2.Udzial w programie edukacyjnym

z zakresu profilaktyki czerniaka (kl.

VII, VIII)

3. Organizacja Dnia Sportu dla
wszystkich klas.(czerwiec)
Pogadanki, rozmowy na temat
wplywu aktywnosci fizycznej na
zdrowie.

Organizacja wydarzen sportowych
w ramach akcji Europejski Tydzien
Sportu

4.Zajecia wychowawcze, gazetki
$cienne lub apel profilaktyczny o
sposobach radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami zyciowymi.

L.p. Dzialanie Formy realizacji Sposoby realizacji i terminy Osoby
odpowiedzialne
1. Promowanie 1. Poznanie i stosowanie 1. Diagnoza uczniow pod katem Wychowawcy Klas,

nauczyciel wdz,
pielegniarka
szkolna

Pedagog specjalny

Wychowawcy Kklas,
nauczyciel pedagog

Nauczyciel
wychowania
fizycznego,
wychowawcy

Nauczyciel
wychowania
fizycznego

Wychowawcy Klas,
nauczyciel wdz,
psycholog,
pedagog,
pielegniarka
szkolna.




5. Eliminowanie wérod
uczniow skutkow
zwigzanych z epidemia

5.Zajgcia wychowawecze, gazetki
Scienne, lekcje wychowania
fizycznego, wychowania do zycia w

Wychowawcy klas,
nauczyciel wdz,
nauczyciel w-f,

wyrazania stanow
emocjonalnych w
formie przekazow
werbalnych i
niewerbalnych

estetycznych jezyka wérod
uczniow.

- udziat zespotu regionalnego w
festiwalach i konkursach

- konkurs pie$ni i piosenki
patriotycznej

- konkurs koled i pastoratek (grudzien)
- konkurs gawedziarski

- konkursy plastyczne na terenie
gminy i inne

- udzial w festiwalu Roz$piewana
szkota

- udzial w konkursach recytatorskich

covid-19, majacych problemy | rodzinie pielggniarka

emocjonalne i sytuacje szkolna.

stresogenne po powrocie do

szkoty i nauki stacjonarnej.

6. Ochrona i wzmacnianie

zdrowia psychicznego 6.Warsztaty prowadzone przez psycholog,

dzieci i mlodziezy psychologa szkolnego

2. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych
L.p. Dzialanie Formy realizacji Sposoby realizacji i terminy Osoby

odpowiedzialn
€

1. Wstepna diagnoza | 1. Poglebiona diagnoza, Zajecia edukacyjne. Wychowawcy
wystepujacych kierowanie na badania Indywidualne rozmowy z rodzicami klasy I, logopeda
probleméw wsrod specjalistyczne ucznidéw, Zebrania z rodzicami. (wrzesien) pedagog,
dzieci ktorzy w jakiejkolwiek psycholog
rozpoczynajacych sferze funkcjonowania pedagog specjalny
nauke w klasie | przejawiaja problemy.

(emocjonalne, 2. Rozmowy z rodzicami,

wychowawcze) opiekunami prawnymi
uczniow, objecie ich
wsparciem, udzielanie im
porad i wskazowek, gdzie
mozna uzyska¢ pomoc,
jezeli wsparcie szkoty nie
jest wystarczajace.
3. Prowadzenie zajeé
specjalistycznych.

2. Ksztattowanie Pielegnowanie wartos$ci - dyskoteki szkolne - wychowawcy
umiejetnosci zwigzanych z regionem, - zabawa andrzejkowa (listopad) - samorzad
rozpoznawania, ojczyzng i rodzina. - choinka noworoczna (styczen) uczniowski
nawigzywania i Ksztattowanie waloréw - ogniska klasowe - wychowawcy

- opiekun zespotu
regionalnego

- nauczyciel
muzyKi

- naucz. kl. I-V1II

- naucz. muzyki

- naucz. j.
polskiego

Ksztaltowanie 1.Poznanie regulaminu Zajecia edukacyjne. Wychowawcy Klas
pozytywnych klasy i norm zachowan. Rozmowy z uczniami. (caty rok) -Vl
relacji miedzy 2.Uczenie si¢ lepszego
uczniami - zrozumienia siebie i
wyrabianie postaw | innych.
wzajemnej 3. Nauka tolerancji wobec
pomocy. innych.
4. Ksztaltowanie
umiejetnosci
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rozwigzywania konfliktow
migdzy uczniami.

Ksztaltowanie
umiejetnoscei
zachowania si¢
wobec

Uczenie wlasciwych
zachowan wobec personelu
szkoly.

Rozmowy z uczniami. (wrzesien)

Wychowawcy klas
-V

pracownikow
szkoly.
Otaczanie opieka Pomoc psychologiczno- Wspotpraca z PPP, Komisja Wychowawcy
rodzin niepelnych, | pedagogiczna. Udziat Profilaktyki i Rozwigzywania klas,
wielodzietnych, rodzicéw i dzieci w Probleméw Alkoholowych. (caty rok) | psycholog,
problemowych. zajeciach terapeutycznych. pedagog
Kontaktyz odpowiednimi
instytucjami.
Ksztattowanie Wyrabianie u uczniow - udziat w akcjach humanitarnych, - Szkolne Koto
postaw szacunku i godno$ci wobec | charytatywnych Caritas, Samorzad
prospotecznych innych. - uroczystosci i spotkania Uczniowski,
poprzez dziatania z | Zachgcanie do aktywnosci | migdzypokoleniowe opiekun SKO,
zakresu i odpowiedzialnosci za - udziat rodzicow w uroczystosciach Rada

wolontariatu.

dziatania charytatywne na
terenie szkoty oraz do
altruizmu.

szkolnych (wigilia szkolna, Swigto
Patrona Szkoty)

- udzial w akcji zbierania zakretek
plastikowych na rzecz osob
niepetnosprawnych (caty rok)

Pedagogiczna,
Rada Rodzicow

Ksztaltowanie - rozwijanie aktywno$ci i - spotkania z ciekawymi ludzmi, - wychowawcy K.

postawy szacunku poczucia wlasnej warto$ci dyskusje, pogadanki I-VIII,

wobec siebie i (I. wychowawcze) i udziat w opiekunowie

innych szkolnych organizacjach na terenie szkolnych
szkoly organizacji

Ksztaltowanie 1.Sposoby spedzania Przeprowadzi¢ pogadanki podczas | Wychowawcy

pozytywnych wolnego czasu wspoélnie zaje¢ wychowawczych dla uczniow klas, pedagog,

relacji miedzy z rodzing spotkan z rodzicami o korzys$ciach | psycholog,

uczniami i ich ptynacych z wigkszego kontaktu | dyrektor.

rodzicami — dzieci z rodzicami.

wyrabianie

postawy wlasnego | 2.\WWzmacnianie wigzi w Lekcje z wychowawca, lekcje Wychowawcy

zrozumienia rodzinie. Ukazanie roli wychowania do zycia w rodzinie. klas, nauczyciel

rodziny w konteks$cie
wartos$ci, norm, wigzi

wdz

3. Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

L.p. Dzialanie Formy realizacji Sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Zapoznanie Zapoznanie z Lekcje z wychowawca. Wychowawcy Klas.
ucznidéw i rodzicow | podstawowymi Zajecia edukacyjne.
z zasadami i dokumentami Rozmowy z uczniami. Zebrania z
regulaminami regulujacymi pracg szkoty | rodzicami.(wrzesien)

obowiazujacymi w
szkole.

(Statut Szkoty, Szkolny
Program Wychowawczo-
Profilaktyczny).
Zapoznanie z Konwencja
Praw Dziecka.

11




Ksztaltowanie
wrazliwosci
uczniow na
potrzeby innych.

1.Podejmowanie tematyki
dotyczacej potrzeby
pomagania innym.
Uswiadamianie potrzeb
0s0b starszych i
niepelnosprawnych.

1.Lekcje z wychowawcg. (wybrany
przez nauczyciela czas)

Wychowawcy klas,
nauczyciel religii,
rodzice, Samorzad
Uczniowski.

Integrowanie
spotecznos$ci
szkolnej.

Wskazywanie wlasciwych
zachowan z
uwzglednieniem
obowiazujacych norm
spoteczno- moralnych

Apele szkolne.

Imprezy integrujace srodowisko
szkolne i lokalne, festyny (caty
rok).

Wychowawcy Kilas,
nauczyciele, rodzice.

Wdrazanie do
$amorozwoju oraz
niwelowanie
deficytow
rozwojowych

1.Upowszechnianie
czytelnictwa, zabawa z
tekstem literackim,
dzialania teatralne, praca z
uczniem zdolnym.

2.Wspieranie ucznia z
trudno$ciami w nauce.

3.Zidywidualizowane
metody i formy pracy z
uczniem uwzgledniajace
aktualne mozliwosci
psychofizyczne ucznia.

4. Motywowanie uczniow

1.Kota zainteresowan, innowacje
prowadzone w szkole.

2. Zajgcia dydaktyczno-
wyréownawcze, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, zajgcia
rewalidacyjne. Kierowanie uczniow
do poradni specjalistycznych.

3. Dostosowanie wymagan
edukacyjnych do mozliwosci
psychofizycznych ucznia na
wszystkich
przedmiotach.(wrzesien)

Udzial w konkursach

Autorzy innowaciji,
wszyscy prowadzacy
zajgcia rozwijajace i
dydaktyczno-
wyroéwnawcze,
pedagog, psycholog,
logopeda, nauczyciel
bibliotekarz.

Wychowawcy klas V-

do stawiania sobie i przedmiotowych na réznych VIII, psycholog,
0siagania zyciowych szczeblach, biezace ocenianie. pedagog
celéw, w tym motywacja Akcje ”Swiatowy Dzien Tabliczki
do nauki i osiggania Mnozenia”, ,,Swigto Matematyki”
sukcesow Dzien Jezykdéw Obcych, Dzien
Jezyka Ojczystego, Akcja Glosnego
Czytania, itp.
Przygotowanie Pomoc w planowaniu We wszystkich klasach prowadzi -wychowawcy,

uczniéw do wyboru
kierunku
ksztatcenia i

rozwoju zawodowego.
Pomoc w budowaniu
kolejnych etapéw rozwoju

si¢ zajecia dotyczace roznych
zawodow, na ktorych uczniowie
powinni dowiedzie¢ sig, jakie

nauczyciele, nauczyciel
przedmiotu doradztwo
zawodowe

zawodu. edukacyjno- zawodowego. | wyksztatcenie i jaki zawod majg ich
Przygotowanie do rodzice.
samodzielnos$ci w trudnych | Realizacja Wewnatrzszkolnego
sytuacjach zyciowych. Systemu Doradztwa Zawodowego
W szkole prowadzi si¢ zajecia z
zakresu doradztwa zawodowego.
Wiaczanie Efektywna wspolpraca z Zapraszanie rodzicow na Wychowawcy Kilas,
rodzicow w sprawy | rodzicami, dazenie do uroczystosci szkolne, zachgcanie do | nauczyciele wszystkich
zycia szkoty. zwigkszenia wptywu pomocy w organizacji festynow, przedmiotow, rodzice.

rodzicow na zycie szkoty.

wycieczek, organizowanie dni
otwartych dla rodzicow.

Zapoznanie z
historig, kulturg i
tradycja naszego
regionu

Pielegnuje warto$ci
tradycyjnych zwigzanych z
rodzing i ojczyzna
Poznanie specyfiki
Swojego regionu i
miejscowosci

Prezentacja kultury

- wycieczki krajoznawcze (muzea,
skanseny i zabytki wojewodztwa
matopolskiego)

- udziat uczniéw w konkursach o
tematyce regionalnej
organizowanych przez GOKSIR,
GPN

- wychowawcy

- wychowawcy,
nauczyciel plastyki,
naucz. KI. I-111
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regionu przez Zespot
Regionalny Zasadnioki

- udziat uczniéw w konkursach
plastycznych organizowanych przez
GOKSIR o tematyce dotyczacej
zwyczajow 1 obyczajow naszego
regionu, miejscowosci

- organizacja Gminnego Konkursu
Gawedziarskiego

- udziat Zespotu Regionalnego
Zasadnioki w imprezach wedlug
harmonogramu i otrzymanych
zaproszen

- opiekun zespotu
regionalnego

8. Ksztaltowanie Zaznajomienie z - udziat w rekolekcjach - ksigdz katecheta,
systemu wartosci podstawowymi zasadami parafialnych (marzec-kwiecien) wychowawcy
chrzescijanskich i moralnymi (dekalog). - udziat w odpuscie parafialnym
ogolnoludzkich Zachecanie do (listopad)

dokonywania madrych - udziat we mszy $w. w Kosciele - dyrektor i
wyboréw. Parafialnym w Kamienicy (11 opiekunowie
Ksztattowanie szkoty bez listopada) samorzadu
przemocy i agresji. - dziatania pedagogow majgce na uczniowskiego
Budowanie umiejgtnosci celu wypracowanie okreslonych - wychowawcy
wspotpracy w grupie, w postaw, zasad moralnych i poje¢:
szkole. patriotyzm, honor, godno$¢, mitos¢,

wiara, tolerancja, poszanowanie

mienia wlasnego i spotecznego (1.

wych., uroczystosci szkolne)

0. Edukacja Ksztaltowanie postawy - udziat w akademiach z okazji -wyznaczeni
patriotyczno- patriotycznej, $wigt panstwowych ( 14 nauczyciele
obywatelska identyfikowanie sie z pazdziernika, 11 listopada, 3 maja)

narodem i kultura. - Udziat sztandaru w - wychowawcy klas
Przygotowanie do zyciaw | uroczystosciach szkolnych,
spoleczenstwie, patriotycznych
odczuwania wigzi z krajem | - odwiedzanie pomnikéw pamigci
ojczystym. narodowej( grobu nieznanego
zolnierza w Zasadnem, pomnika
grunwaldzkiego w Kamienicy,
zbiorowej mogity polegtych w 11
wojnie $wiatowej znajdujacej si¢ na
cmentarzu w Kamienicy). (listopad)

10. Tworzenie Stosowanie kultury jezyka | Prowadzenie pogadanek o kulturze | Opiekunowie
$wiadomosci i na co dzien . Wskazywanie | jezyka, prowadzenie ¢wiczen z Samorzadu
WZOrcOw wzorcow jezykowych uczniami uzywajacymi Uczniowskiego,
jezykowych poprzez obcowanie ze wulgaryzmow majgcych na celu nauczyciele jezyka

sztuka . przeksztatcanie ich na zwroty polskiego, nauczyciel
grzecznosciowe. Umieszczanie na bibliotekarz, pedagog,
korytarzach szkolnych kulturalnych | psycholog
haset.

11. Wypracowanie w Budowanie - podane do wiadomosci uczniow - wychowawcy i
zespotach odpowiedzialnosci za na tablicy samorzadu i w klasach nauczyciele
klasowych norm i mienie wlasne i szkoty
regut Stosowanie si¢ do regut
obowiazujacych przyjetych w zespole
kazdego ucznia na klasowym oraz zapisow
terenie szkoly zawartych w Statucie

szkoty

12. Wyrabianie Ksztaltowanie szacunku do | - udziat w akcjach o charakterze - dyrektor,
poczucia przyrody, dbatosci 0 ekologicznym, m.in. Sprzatanie wychowawcy
odpowiedzialnosci | wtasne Srodowisko Swiata, (kwiecien)
za $rodowisko przyrodnicze, wiasne - udziat w programie zbierania

otoczenie i Srodowisko zuzytych baterii (caty rok) - naucz. kI. I-V1I1

swojej miejscowosci

- prace na rzecz szkoty i srodowiska

13




- udziat w konkursach o tematyce
ekologicznej

- wycieczki terenowo-tematyczne
- Organizacja Dnia Ziemi

4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

uczniom i rodzicom
czym jest agresja i
przemoc.
Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania i

umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem oraz
przeciwdziatania
sytuacjom
stresowym. Poznanie
0s0b i instytucji, do

przemocy (prawa dziecka, skutki oraz
konsekwencje stosowania przemocy),
scenki dramowe, rozmowy, pogadanki z
uczniami i rodzicami

L.p. Dzialanie Formy realizacji | Sposoby realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Edukacja w 1.Uswiadomienie 1. Lekcje do dyspozycji wychowawcy- Wychowawcy klas,
zakresie potrzeby oraz pogadanki m.in. na temat: Moje koordynator realizacji
bezpieczenstwa. wdrazanie do zachowanie w szkole i poza nig, planu profilaktyczno-
bezpiecznego Bezpieczny marsz do szkoty i ze szkoty, | wychowawczego na
zachowania si¢ w Bawimy si¢ bezpiecznie, Nie ufam dany rok szkolny.
szkole i poza nia. obcym. (wrzesien)
Konkursy plastyczne zwigzane z
tematyka bezpieczenstwa.
2.0dpowiednie 2. Spotkanie uczniow z policjantem.
zachowanie w drodze | (wrzesien)
do szkoty i ze szkoty.
Udziat uczniow kl. I w programie Wychowawca KI. |
Akademia Bezpiecznego Puchatka
2. Zapoznanie z Wiasciwe reagowanie | Pogadanki na temat zasad udzielania Wychowawcy Kklas,
zasadami udzielania | w sytuacjach pierwszej pomocy, utrwalanie pielegniarka,
pierwszej pomocy. | zagrozenia oraz znajomos$ci numerdéw alarmowych. nauczyciele wych.
udzielanie pierwszej | Lekcje udzielania pierwszej pomocy fizycznego.
pomocy. prowadzone przez pielegniarke szkolng
3. Uswiadamianie Ksztalcenie Lekcje wychowawcze dotyczace Wychowawcy klas,

nauczyciele wszystkich
przedmiotéw, pedagog,
psycholog, rodzice

organizowanie zajeé
edukacyjnych na
temat bezpieczenstwa
w szkole, przemocy
stownej, psychicznej,
fizycznej.

poszanowania rowiesnikow i dorostych.

2.Akcja ,,Dzien Bez Przemocy”

wyrazania swoich ktérych moga

emocji i uczud. Zzwrdcic si¢ 0 pomoc.

Praca nad 1.Budowanie 1.Zawarcie kontraktow klasowych Wychowawcy,
wyeliminowaniem poprawnych uwzgledniajgcych zasady wlasciwego nauczyciele, pedagog,
szeroko rozumianej | kontaktow zachowania uczniow, przestrzegania psycholog, rodzice
agresji. miedzyludzkich, zasad bezpieczenstwa, wzajemnego

2.Zapraszanie na
zajecia policjanta
w celu
przeprowadzenia
pogadanki i
uswiadomienia
uczniom skutkdéw
niewlasciwego

2.Pogadanki, zajgcia warsztatowe na
godzinach z wychowawca.

Aktywne dyzury nauczycieli podczas
przerw. Podejmowanie interwencji w
sytuacji agresji.(caly rok)

Wychowawcy,
nauczyciele, policjant
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postepowania.

Zredukowanie

Wskazywanie

Udziat ucznidw w zajeciach kot

Wychowawcy klas,

oraz palenia tytoniu.

spozywania alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, napojow energetyzujacych.
Tematy pogadanek to m.in. NarkotyKi i
skutki ich uzywania, Jak wystrzec si¢
natogéw?, Stop natogom.

Spektakle i konkursy profilaktyczne.

Uswiadamianie uczniom przy kazdych
zajeciach profilaktycznych korzysci
plynacych z tej nauki dla oséb bioracych
w nich udziat.

poziomu agresji i roznych form sportowych, wycieczkach. nauczyciel
patologii poprzez aktywnosci wychowania
udziat w sportowej. fizycznego
roéznorodnych Organizowanie
formach wycieczek, rajdow,
aktywnosci imprez sportowych,
fizycznej. zabaw i gier

ruchowych.
Uswiadomienie Przeprowadzenie Udziat szkoty w og6lnopolskiej Wychowawcy Klas,
spotecznosci cyklu zajec kampanii: Zachowaj trzezwy umyst, No | nauczyciele,
szkolnej uswiadamiajacych promil - No problem- organizacja pielggniarka,
szkodliwosci uczniom i | konkursow, przekazywanie ulotek koordynatorzy
stosowania rodzicom informacyjnych o uzywkach. programow
srodkow niebezpieczenstwo
uzalezniajacych, zazywania Realizacja programow edukacyjnych
substancji narkotykow, antynikotynowych we wspotpracy z
odurzajacych. dopalaczy, Powiatowg Stacja Sanitarno-

zagrozenia Epidemiologiczna.

wynikajace ze

spozywania alkoholu, | Zajecia lekcyjne i pogadanki we

srodkow wszystkich klasach na temat

energetyzujacych szkodliwosci palenia tytoniu,

Niebezpieczenstwo
cyberprzemocy ,
gier
komputerowych i
innych zagrozen
wynikajacych z
nieodpowiedniego
korzystania z
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

Ochrona uczniow
przed niepozadanymi
treSciami

w Internecie oraz
skutkami

i konsekwencjami
prawnymi
umieszczania
nieodpowiednich
tresci.

Zorganizowanie zaje¢ tematycznych ze
specjalistami. Pedagogizacja rodzicow
na temat zagrozen ptynacych z
Otaczajacego $wiata. (luty)

Udziat w konkursach tematycznych.
Spektakle profilaktyczne.

Organizacja Dnia Bezpiecznego
Internetu.(luty)

Wychowawcy klas,

nauczyciel informatyki

Program wychowawczo-profilaktyczny przyjety

uchwatq przez

Radg

Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng. Uchwata nr 1/2023/2024 Rady Rodzicow Szkoty
Podstawowej w Zasadnem z dnia 29 wrzesnia 2023 r.
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